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per. HaMMEHOBaHUE NOpLHHU BelecTBa(r) yeckasi (mr) BellecTBa (Mr)
bmona LEHHOCTh | B, C A E Ca P Mg Fe
b K v (kkan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1 nenp
3aBTpak
171 Kaina niennas 200 8,55 11,48 49,04 | 333,75 0,225 | - 50,0 | 0,525 | 35,56 175,0 62,74 2,06
379 Kodeitnprit 200 3,17 2,68 15,95 | 100,6 0,04 1,3 20,0 |- 125,78 90,0 14,0 0,13
HaITUTOK .
3 bynka ¢ ceipom 30/50 6,89 0,65 47,71 | 229,9 0,4 2,0 0,3 3,0 300 2,0 80 2,0
HUTOI"O 18,61 | 14,81 112,4 | 663,5 0,665 |33 70,3 | 3,525 | 461,34 267 156,74 | 4,19
Oben
88 1y u3 cBexei 250 1,75 4,875 8,48 84,75 0,05 18,475 | - - 43,325 - - 0,8
KamycThbl CO
CMETaHOU
658/3 Kotnera mapoBast | 50 18,5 1,0 2,1 70 0,3 - 0,1 3,0 300 3 50 5,0
U3 FOBSAMHBI
203 MaxkapoHbl 200 7,28 7,71 40,6 260,95 - - - - 1,2 - 10,0 1,0
OTBapHbIC
948/3 Kucenp 200 6,52 7,04 23,66 | 189,2 0,3 3 0,01 |2,0 50 0,5 50 2,0
154 Byrnouka ¢ 50 3,88 5,32 20,5 131,0 0,6 0,31 0,01 |0,45 8,57 28,71 5,98 0,46
U3IOMOM
389 Cok 200 1,0 0 20,2 84,8 0,02 4,0 - 14,0 2,8
338 ['pyuia 75 0,4 0,3 10,3 47,0 0,017 |2,108 |- 0,769 | 34,312 16,345 | 5,782 0,001
Xnebd 100 7,6 0,9 49,7 200 0,2 0,025 0,2 1,0 100 2 10 1,0
HNTOI'O oben 46,93 | 90,505 | 175,54 | 1067,7 1,487 |27,918 | 0,32 | 7,219 | 551,407 | 50,555 | 131,762 | 13,061
HUTOI'O 3a neHp 65,54 | 105,315 | 287,94 | 1731,2 2,152 | 31,218 | 70,62 | 10,744 | 1012,747 | 317,555 | 288,502 | 17,25




3aBTpak
174 Kaiua pucogast 150 4,22 2,57 37,71 191.,4 0,06 0,46 - - 105,01 - 30,0 0,48
MOJIOYHasl
349 Kowmmor u3 200 0,66 0,09 32,01 | 132,8 0,2 0,2 18,4 0,6
cyxodpyKToB
AnenbcuH 200 070,0 | - 17,13 | 72 0,08 14,0 1,0 - 39 3,8 70 3,0
Onanpu co 50 5,8 1,8 50 200 0,1 0,025 |0,2 3,0 100 3 10 1,0
CTYILEHHBIM
MOJIOKOM
HUTOI'O 80,68 | 4,46 136,85 | 733,05 0,24 14,685 | 1,2 3 244,21 6,8 128,4 5,08
Oben
102 Cyn 250 6,75 18,78 23,82 | 156 0,16 27,18 | - - 52,15 - - 2,43
«I"opoxoBslit» co
CMETaHOU
519/3 Tpecka c mope 150/50/150 | 24,9 0,6 - 305,5 0,33 4,44 114 45 16
376 Yaii 200 0,07 0,02 15,0 60,0 0,04 - - - 15,0 45,0 10,0 4,0
71 TTomunop cexwuit | 60 0,66 0,12 2,28 13,2 0,02 16,8 - - 6,8 - - 0,4
Xneb 100 7,6 0,9 49,7 200 0,2 0,025 ]0,2 1,0 100 2 10 1,0
1089/cno6. | Bynouka 50 5,8 1,8 50 203 0,4 2,0 0,3 3,0 300 2,0 80 2,0
LIKOJIbHAS]
UTOIro 45,78 | 22,22 140,8 | 937,7 1,15 46,605 | 0,5 8,44 587,95 94,0 100,0 25,83
HTroro 3a neHp 126,46 | 26,68 277,65 | 1670,75 1,39 61,29 | 1,7 11,44 | 832,16 100,8 228.4 30,91
3 neHb
3aBTpak
519 Karmma MmanHast 150/150/50 | 28,9 0,8 - 405,5 0,36 - - 4.44 114 4,5 - 16
376 Yait 200 0,07 0,02 15,0 60,0 0,04 - - - 15,0 45,0 10,0 4,0
421 Bynouka cnobnas | 50 3,88 2,36 23,55 | 131,0 0,8 1,5 0,01 | 0,48 6,18 26,15 5,11 0,4
Xeb 100 7,6 0,9 49,7 200 0,2 0,025 | 0,2 1,0 100 2 10 1,0
338 S1610K0 75 0,3 0,3 735 33,3 0,023 | 12,00 |- 0,355 | 26,672 20,745 | 8,006 0,001
UTOro 40,75 | 11,58 95,60 | 829,8 1,423 | 13,5251 0,21 | 6,275 | 261,852 | 98,395 | 33,116 | 21,401
Ooben
176/3 Bopi u3 ceexei 10/250 17,7 15,45 24,78 | 240 0,10 10 0,01 |2,0 100 70 7,0
KaITyCTBhI CO
CMETaHOU
697/3 duse KypuHoe 100/50/150 | 33,13 | 45,98 39,86 | 712,36 0,15 1 0,02 | 6,0 480 5,1 79 8,0
OTBapHOE C PHCOM
349 Kommor u3 200 0,66 0,09 32,01 | 132,8 0,2 0,2 18,4 0,6
CyX0(hpyKTOB
21/3 Bynouxka c ceipom | 50/20/10 10,9 21 25,1 332,2 0,4 2,0 0,3 3,0 300 2,0 80 2,0
U MacJjioMm
Xeb 100 7,6 0,9 49,7 200 0,2 0,025 |0,2 1,0 100 2 10 1,0




HTOIG [ 69,99 | 83,42 | 171,45 1617,36 085 113,225 | 1,337°1°12,0° | 980,2 9,1 | 248,4 i8,6
HWoro 3a genn | 110,74 | 95 267,05 | 2447,16 2,273 |26,75 | 1,54 | 18,275 | 1242,052 | 107.495 | 281,516 | 40,001
4 neHn

3aBTpak

405/3 Karma rpeunesas ¢ | 210 7,2 8,6 70 250 0,5 4,0 0,8 3,0 160 4,0 70 3,0
MacJioM

376 Yaii 200 0,07 0,02 15,0 60,0 0,04 - - - 15,0 45,0 10,0 4,0

102/86 Kopsxuk 75 8,6 8,7 21,56 | 215,75 0,5 2,1 0,4 3,5 300 2,1 15 1,0

338 S1650K0 75 0,3 0,3 7,35 33,3 0,023 | 12,00 | - 0,355 | 26,672 20,745 | 8,006 0,001
Xeb 100 7,6 0,9 49,7 200 0,1 0,7 0,2 1,0 100 2 10 1,0
HUTOro 23,77 | 18,52 133,61 | 759,05 1,163 | 14,8 1,4 7,855 | 601,672 | 73,845 | 113,006 | 9,001

Ooben

106 Cyn pribHBIH 200 1,76 2;22 12,31 | 84,8 0,1 7,375 10,16 | 1,4 60,75 56,86 17,3 0,85

744,568 Msico rosavHa 50/50/150 | 20 17 25 500 0,10 - 0,01 | 3,0 300 3 50 2,0
OTBapHasi C pPHCOM

1009 Yaii cragkuii 200 0,2 0,05 15,0 56,85 0,01 0,025 | - - - 2,0 20 2,0
Xeb 100 7,6 0,9 49,7 200 0,1 0,7 0,2 1,0 100 2 10 1,0

338 I'pyia 75 0,4 0,3 10,3 47,0 0,017 |2,108 |- 0,769 | 34,312 16,345 | 5,782 0,001
HUTOro 29,96 | 20,47 112,31 | 888,65 0,327 | 10,186 | 0,37 | 6,169 | 495,062 | 80,205 | 103,082 | 5,801
HToro 3a gennp 53,73 | 38,99 245,92 | 1647,7 1,49 24,986 | 1,77 | 14,024 | 1096,734 | 154,05 | 216,088 | 14,802

5 nensn
3aBTpak

171 Karna nienHas 200 8,55 11,48 49,04 | 333,75 0,225 | - 50,0 | 0,525 | 35,56 175,0 62,74 2,06

389 Cok s16m0uHbIi 200 1,0 0 20,2 84,8 0,02 4,0 - - 14,0 - - 2,8
Xneb 100 7,6 0,9 49,7 200 0,2 0,025 |0,2 1,0 100 2 10 1,0
Bynouka ¢ makom | 50 3,9 0,8 40 200 0,1 0,025 | 0,2 3,0 100 3 10 1,0
HUTOro 21,05 | 13,18 158,94 | 818,55 0,545 | 4,05 50,4 | 4,525 | 249,56 180 82,74 6,86

Oo6en

224/3 Cynec 32/250 16,0 15,0 25 310 0,15 0,025 10,01 | 1,6 120 2,8 21 2,2
bpukagenskamu

658/3 Butouku rossvken | 50/50/150 | 19,8 21 21,7 280 0,6 - 0,2 - - 2 20 2,0
C Mmrope
(xaprodenbHbim)

379 Kodeiinprii 200 3,17 2,68 15,95 | 100,6 0,04 1,3 20,0 125,78 90,0 14,0 0,13
HaITUTOK

1094 Kekc 60 3,9 0,8 40 210 0,1 0,025 |0,2 3,0 100 3 10 1,0
Xneb 100 7,6 0,9 49,7 200 0,1 0,7 0,2 1,0 100 2 10 1,0
Anesbcun 200 0,70 - 17,13 | 72 0,08 14,0 1,0 - 39 3,8 70 3,0
UTOro 51,17 | 40,38 169,48 | 1172,6 1,07 16,05 | 23,41 | 5,6 484,78 103,6 145,0 9,3
Hroro 3a aenn 72,22 | 53,56 328,42 | 1991,15 1,615 | 20,1 73,81 | 10,125 | 734,34 283,6 227,74 | 16,16

6 JeHb




| 3aBrpak

411/8 Kama nmennynas | 10/200 6,9 8,0 68 230 0,2 3,0 0.5 3,0 150 3,0 60 2,0
Ha MOJIOKE ¢
MacJjioM

948/3 Kucens 200 6,52 7,04 23,66 | 189,2 0,3 3 0,01 |20 50 0,5 50 2,0

3 Byrepbpon ¢ 20/30/30 10,9 21 25,1 332,2 47,71 | 2,0 0,3 3,0 300 2,0 80 2,0
CBIPOM M MacJiOM

338 SI60K0 75 0,3 0,3 7,35 33,3 0,023 | 12,00 |- 0,355 | 26,672 20,745 | 8,006 0,001
HUTOro 24,62 | 36,34 124,11 | 784,7 47,933 | 20,00 | 0,81 | 8,355 | 526,672 | 26,245 | 198,006 | 4,01

Ooben .

96 Pacconpauk 200 1,6 4,07 9,58 85,8 0,1 7,55 - - 26,45 - - 0,95
«JIeHuHrpamckuin

658/3 Kypa otBapnas 50 18,5 1,0 2,1 70 0,3 - 0,1 3,0 300 3 50 5,0

203 MakapoHsI 200 7,28 7,71 40,6 260,95 - - - - 1,2 - 10,0 1,0
OTBapHbIe

71 Orypel cBexuii 60 0,42 0,06 1,14 7,2 0,02 9,4 - - 21,6 - - 0,8

376 Yaii 200 0,07 0,02 15,0 60,0 0,04 - - - 15,0 45,0 10,0 4,0
Xieb 100 7,6 0,9 49,7 200 0,2 0,025 10,2 1,0 100 2 10 1,0
Crnoba c kyparoii | 50 3,9 0,8 40 200 0,1 0,025 |0,2 3,0 100 3 10 1,0
HUTOIro 39,37 | 14,56 158,12 | 883,95 0,76 17 0,5 7,0 564,25 53 90,0 14,75
HToro 3a nenn 63,99 | 50,9 282,23 | 1668,65 48,693 | 37,00 | 0,86 | 15,355 | 1090,922 | 79,245 | 288,006 | 18,76

7 NeHnb
3aBTpak

604/3 Kama 50/50/150 | 19 17 26 340 0,01 0,5 0,05 |2,0 180 32 67 4,5
repKynecoBas Ha
MOJIOKE

379 Kodeiinprii 200 3,17 2,68 15,95 | 100,6 0,04 1,3 20,0 125,78 90,0 14,0 0,13
HaIlUTOK

1089/cno6. | Bynouka 50 5,8 1,8 50 203 0,4 2,0 0,3 3,0 300 2,0 80 2,0
LIKOJIbHAS]
Xieb 100 7,6 0,9 49,7 200 0,2 0,025 |0,2 1,0 100 2 10 1,0
HUTOro 35,57 | 22,38 141,65 | 843,6 0,65 3,825 |20,55] 6,0 705,78 97,2 171 7,63

Oben

224/3 Cyn MsIcHOIA ¢ 32/250 16,0 15,0 25 310 0,15 0,025 |0,01 |1,6 120 2,8 21 2,2
BEPMHUILEIIBIO

632/3 I'ynsim ¢ rpeueii 50/50/150 | 19,09 | 17,3 25,86 | 340 0,2 10 0,02 |3,2 300 3,9 70 5,0

376 Yaii 200 0,07 0,02 15,0 60,0 0,04 - - - 15,0 45,0 10,0 4,0
Xeb 100 7,6 0,9 49,7 200 0,2 0,025 [0,2 1,0 100 2 10 1,0

154 Bynouxa ¢ 50 3,88 5,32 20,5 131,0 0,6 0,31 0,01 | 0,45 8,57 28,71 5,98 46
U3IOMOM

71 ITomunop ceexuii | 60 0,66 0,12 2,28 13,2 0,02 16,8 - - 6,8 - - 0,4
Worypr 200 6,66 6,72 8,42 200 0,3 0,02 2,0 50 0,5 50 2,0 0,5




MTOI O 53,96 | 45,38 146,76 | 11372,2 1,51 27,i8 | 4,04 | 56,065 | 550,87 132,41 | 118,95 | 55,1
Hroro 3a 1eHb 89,53 | 67,76 288,41 | 2215,8 2,16 31,005 | 24,59 | 62,05 | 1256,65 | 229,61 | 289,98 | 66,73
3aBTpaK 8 neHp
411T1ab.8 Kama pucopas Ha | 210 6,9 8,0 68 230 0,2 3,0 0,5 3,0 150 3,0 60 2,0
MOJIOKE
376 Yaii 200 0,07 0,02 15,0 60,0 0,04 - - - 15,0 45,0 10,0 4,0
ATmenbcuH 200 070,0 | - 17,13 | 72 0,08 14,0 1,0 - 39 3,8 70 3,0
219 ChBIpHHUKY U3 100 15,48 | 12,81 24,48 | 275,71 0,06 0,47 52,71 | 0,530 | 201,0 224,11 | 26,2 0,54
TBOpOra ¢
MOJIOKOM
CTYILEHHBIM
HUTOTO 92,45 120,83 124,61 | 637,71 0,38 17,47 | 54,21 | 3,53 405 275,91 | 166,2 9,54
Oben
102 Cyn 250 6,75 18,78 23,82 | 156 0,16 27,78 | - - 52,15 - - 2,43
«I"opoxOBBIi» CO
CMETaHOU
519/3 Tpecka c mope 150/50/150 | 24,9 0,6 - 305,5 0,33 4,44 114 45 16
349 Kommor u3 200 0,66 0,09 32,01 | 132,8 0,2 0,2 18,4 6
CcyXxo(hpyKTOB
71 ITomumop cBexuit | 60 0,66 0,12 2,28 13,2 0,02 16,8 - - 6,8 - - 4
Xnebd 100 7,6 0,9 49,7 200 0,2 0,025 0,2 1,0 100 2 10 1,0
1094 [Munua 100 3,9 0,8 40 210 0,1 0,25 0,2 3,0 100 3 10 1,0
Horypr 200 6,66 6,72 8,42 200 0,3 0,02 2,0 50 0,5 50 2,0 5
UTOIo 51,13 | 28,01 160,73 | 1217,5 1,11 45,075 | 2,4 58,44 | 373,65 100 40,4 30,93
HToro 3a neHb 143,58 | 48,84 285,34 | 1855,21 1,49 62,545 | 56,61 | 61,97 | 778,65 375,91 | 206,6 40,47
9 neHb
3aBTpak
120 Bepwmuiens Ha 200 4,38 3,8 14,36 | 120,0 0,189 | 8,0 0,02 |0,02 21,26 376,54 | 2,66 0,320
MOJIOKE
948/3 Kucenn 200 6,52 7,04 23,66 | 189,2 0,3 3 0,01 |2,0 50 0,5 50 2,0
421 Bynouka cnobHas | 50 3,88 2,36 23,55 | 131,0 0,8 1,5 0,01 |0,48 6,18 26,15 5,11 0,4
X nebd 100 7,6 0,9 49,7 200 0,025 10,2 1,0 100 2 10 1,0
338 S16n0k0 75 0,3 0,3 7,35 33,3 0,023 12,00 |- 0,355 |26,672 20,745 | 8,006 0,001
UTOro 22,68 | 14,4 118,62 | 673,5 1,312 | 24,545 | 0,24 | 3,855 |204,112 | 425935 | 75,776 | 3,361
Ob6en
81 Bopuy 200 1,28 3,88 6,85 73,0 0,025 | 10,55 |0,01 |0,02 47,175 - - 1,075
697/3 dujie KypuHoe 100/50/ 33,13 | 45,98 39,86 | 712,36 0,15 1 0,02 |6,0 480 5,1 79 8,0
oTBapHoe ¢ pucom | 150
349 KommoT u3 200 0,66 0,09 32,01 | 132,8 0,2 0,2 18,4 0,6
cyXo(pyKTOB




2173 Pyser 10,9 |21 Bl | 04 20 0,3 |30 300 e 2.0
Xieb 7,6 0,9 49,7 200 0,2 0,025 |0,2 1,0 100 2 10 1,0

338 I'py1a 0,4 0,3 10,3 47,0 0,017 2,108 |- 0,769 | 34,312 16,345 | 5,782 0,001
UTOI'O 53,97 | 72,15 163,82 | 1497,36 0,792 | 15,883 | 0,53 | 10,769 | 961,687 | 25,445 | 193,182 | 12,676
Hroro 3a nenn 76,65 | 86,55 282,44 | 2170,86 2,104 | 40,428 | 0,77 | 14,651 | 1165,799 | 451,38 | 268,958 | 16,037

10 nenn

3aBTpak

405/3 Karna rpeyneBas | 210 7,2 8,6 70 250 0,5 4,0 0,8 3,0 160 4,0 70 3,0
Ha MOJIOKE

376 Yaii 200 0,07 0,02 15,0 60,0 0,04 - - - 15,0 45,0 10,0 4,0

102/86 Koprxuk 75 8,6 8,7 21,56 | 215,75 0,5 2,1 0,4 3,5 300 2,1 15 1,0
Xneb 100 7,6 0,9 49,7 200 0,1 0,7 0,2 1,0 100 2 10 1,0
UTOro 23,47 | 18,22 156,26 | 725,75 1,14 6,8 1,4 7,5 575 53,1 105 9

Ooben

88 Ilx u3 cBexei 250 1,75 4,875 8,48 84,75 0,05 18,475 | - - 43,325 - - 0,8
KaILyCThI CO
CMETaHOK

744,568 Msico roBsiiviHa 50/50/150 | 20 17 25 500 0,10 - 0,01 | 3,0 300 3 50 2,0
OTBapHasi ¢
BEPMHUILIEITBIO

376 Yait 200 0,07 0,02 15,0 60,0 0,04 - - - 15,0 45,0 10,0 4,0

154 Bynouka ¢ 50 3,88 5,32 20,5 131,0 0,6 0,31 0,01 | 045 8,57 28,71 5,98 46
HU3FOMOM A .
Xneb 100 7,6 0,9 49,7 200 0,1 0,7 0,2 1,0 100 2 10 1,0
Horypr 200 6,66 6,72 8,42 200 0,3 0,02 2,0 50 0,5 50 2,0 0,5
ATnensCuH 180 0,70 - 17,13 | 72 0,08 14,0 1,0 - 39 3,8 70 3,0
UTOIro 40,66 | 34,835 | 144,23 | 1247,75 1,27 32,805 | 3,2 54,45 | 506,395 | 132,51 | 147,98 | 57,3
Hroro 3a neHp 64,13 | 53,055 | 300,49 | 2052,5 2,41 39,605 | 4,62 | 61,95 | 1081,395 | 185,61 | 252,98 | 66,3






